
Lesson Section line Words how to read English translation

SEC1 タイトル グローバル化 ぐろおばるか globalization
SEC1 タイトル ⼈類 じんるい humankind
SEC1 タイトル 麺類 めんるい noodles
SEC1 Talk 様々（な） さまざま（な） various
SEC1 Talk 麺 めん noodles
SEC1 1 ラーメン らあめん ramen
SEC1 1 国⺠⾷ こくみんしょく national food
SEC1 1 ⼈気 にんき popularity
SEC1 2 全国 ぜんこく whole country
SEC1 2 軒 けん counter for house, store, shop, etc.
SEC1 3 列 れつ row
SEC1 4 スープ すうぷ soup
SEC1 4 とんこつ とんこつ pig bone
SEC1 5 ⾷感 しょっかん food texture
SEC1 5 トッピング とっぴんぐ topping
SEC1 6 数ある かずある a number of
SEC1 7 宝探し たからさがし treasure hunting
SEC1 8 もともと もともと originally
SEC1 8 世紀 せいき century
SEC1 8 後半 こうはん latter half
SEC1 8 ごろ ごろ around
SEC1 8 中国 ちゅうごく China
SEC1 9 現在 げんざい current
SEC1 9 原型 げんけい prototype
SEC1 9 東京 とうきょう Tokyo
SEC1 9 浅草 あさくさ Asakusa
SEC1 10 来々軒 らいらいけん Lai Lai Xuan (name of a restaurant)
SEC1 10 第⼆次世界⼤戦 だいにじせかいたいせん World War II
SEC1 11 原料 げんりょう basic ingredients
SEC1 12 ⼩⻨ こむぎ wheat
SEC1 12 ⼤量 たいりょう a large quantity

SEC1 12 庶⺠ しょみん common people
SEC1 13 地位 ちい status
SEC1 13 （〜が）確⽴する （〜が）かくりつする to establish
SEC1 14 海外 かいがい overseas
SEC1 14 （〜が）⾼まる （〜が）たかまる to increase
SEC1 14 今や いまや now
SEC1 14 主な おもな main
SEC1 14 都市 とし city
SEC1 14 必ず かならず surely
SEC1 15 （〜を）⾒かける （〜を）みかける to catch sight of
SEC1 15 （〜が）広がる （〜が）ひろがる to spread
SEC1 15 背景 はいけい background
SEC1 16 海外展開 かいがい てんかい overseas expansion
SEC1 16 現地 げんち local
SEC1 16 経営者 けいえいしゃ manager
SEC1 16 ブーム ぶーむ popular boom
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SEC1 16 創出 そうしゅつ creation
SEC1 16 側⾯ そくめん side
SEC1 17 ⼀⾵堂 いっぷうどう name of a ramen restaurant
SEC1 17 （〜を）すする （〜を）すする to slurp
SEC1 18 魅⼒ みりょく charm
SEC1 18 前⾯に出す ぜんめんにだす to highlight
SEC1 18 ニューヨーク にゅうようく New York
SEC1 18 チェーン店 ちぇいんてん chain store
SEC1 20 （〜を）果たす （〜を）はたす to fulfill
SEC1 20 役割 やくわり role
SEC1 20 ⾯ めん noodles (Chinese)
SEC1 20 韓国 かんこく Korea
SEC1 20 ネンミョン ねんみょん noodles (Korean)
SEC1 20 ベトナム べとなむ Vietnam
SEC1 20 フォー ふぉお noodles (Vietnamese)
SEC1 21 イタリア いたりあ Italy
SEC1 21 スパゲティー すぱげてぃい spaghetti
SEC1 21 世界中 せかいじゅう in the world
SEC1 21 ⼈々 ひとびと people
SEC1 22 インスタント いんすたんと instant
SEC1 22 安藤百福 あんどう ももふく Ando Momofuku (name of a person)
SEC1 23 関係者 かんけいしゃ people involved in ~
SEC1 23 （〜を）巻き込む （〜を）まきこむ to involve
SEC2 タイトル スシ・ポリス すし・ぽりす Sushi Police
SEC2 Talk 伝統的（な） でんとうてき （な） traditional
SEC2 Talk 具材 ぐざい ingredient
SEC2 Talk ならでは ならでは characteristic of
SEC2 1 海外 かいがい overseas
SEC2 1 における における in
SEC2 1 ⽇本⾷ にほんしょく Japanese food
SEC2 1 注⽬度 ちゅうもくど degree of attention
SEC2 1 （〜が）⾼まる （〜が）たかまる to increase
SEC2 1 それぞれ それぞれ each
SEC2 1 地域 ちいき area
SEC2 2 ローカル化 ろおかるか localization
SEC2 2 代表 だいひょう representative
SEC2 3 例 れい example
SEC2 3 アボカド あぼかど avocado
SEC2 3 カニカマ かにかま immitation crab
SEC2 3 キュウリ きゅうり cucumber
SEC2 4 具 ぐ ingredients
SEC2 4 カリフォルニアロール かりふぉるにあろうる California roll
SEC2 4 ハイブリッド はいぶりっど hybrid
SEC2 5 巻きずし まきずし rolled sushi
SEC2 5 もとは もとは originally
SEC2 5 ロサンゼルス ろさんぜるす Los Angeles
SEC2 5 職⼈ しょくにん cratsman/master
SEC2 6 のり のり seaweed
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SEC2 6 ⽣ なま raw
SEC2 6 苦⼿（な） にがて （な） disliked
SEC2 6 地元 じもと local
SEC2 6 （〜を）考案する （〜を）こうあんする to devise
SEC2 7 北京ダック ぺきんだっく Peking duck
SEC2 7 北京ロール ぺきんろうる sushi roll with Peking duck
SEC2 8 モッツァレラチーズ⼊り もっつぁれらちいずいり with mozzarella cheese
SEC2 8 ⼈々 ひとびと people
SEC2 9 （〜を）好む （〜を）このむ prefer
SEC2 9 味付け あじつけ flavor
SEC2 9 材料 ざいりょう ingredients
SEC2 9 （〜を）取り⼊れる （〜を）とりいれる to incorporate
SEC2 9 進化 しんか evolution
SEC2 10 違和感 いわかん uncomfortable feeling
SEC2 10 （〜を）伝える （〜を）つたえる to inform
SEC2 11 動き うごき movement
SEC2 11 政府 せいふ government
SEC2 11 認証 にんしょう certification
SEC2 11 制度 せいど system
SEC2 12 導⼊ どうにゅう introduction
SEC2 12 調理法 ちょうりほう cooking method
SEC2 12 ⾷材 しょくざい ingredients
SEC2 12 差別化する さべつかする to differentiate
SEC2 13 こうした こうした such
SEC2 13 メディア めでぃあ media
SEC2 14 （〜を）許す （〜を）ゆるす to allow
SEC2 14 姿勢 しせい attitude
SEC2 14 バッシングする ばっしんぐする to bash
SEC2 14 最終的に さいしゅうてきに ultimately
SEC2 14 実現 じつげん realization
SEC2 14 （〜に）⾄る （〜に）いたる to arrive at
SEC2 15 調理 ちょうり cooking
SEC2 15 技能 ぎのう skill
SEC2 15 ガイドライン がいどらいん guideline
SEC2 15 推奨 すいしょう recommendation
SEC2 15 （〜を）図る （〜を）はかる to devise
SEC2 16 ⾃国 じこく one's native country
SEC2 16 消費 しょうひ consumption
SEC2 16 （〜を）規定する （〜を）きていする to regulate
SEC2 17 ナショナリズム なしょなりずむ nationalism
SEC2 18 アニメ あにめ animation
SEC2 18 ビデオゲーム びでおげいむ video game
SEC2 18 きっかけ きっかけ impetus
SEC2 18 ⽇本びいき ⽇本びいき Japanophile

SEC2 18 若者 わかもの young people
SEC2 19 （〜を）体験する （〜を）たいけんする to experience
SEC2 19 興味 きょうみ interest
SEC2 19 本場 ほんば authentic
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SEC2 19 ⽬的 もくてき purpose
SEC2 19 訪⽇する ほうにちする to visit Japan
SEC2 21 近年 きんねん recent years
SEC2 21 ライスバーガー らいすばあがあ rice burger
SEC2 21 （〜を）アレンジする （〜を）あれんじする to adapt
SEC2 22 （〜に）進出する （〜に）しんしゅつする to advance
SEC2 22 ブリトー ぶりとお burrito
SEC2 22 ユニーク ゆにいく unique
SEC2 22 変化する へんかする to change
SEC2 22 逆 ぎゃく reverse
SEC2 22 話題 わだい topic
SEC2 23 （〜を）否定する （〜を）ひていする to object
SEC2 23 （〜が）変わる （〜が）かわる to change
SEC2 23 国際交流 こくさい こうりゅう international exchange
SEC2 24 （〜に）貢献する （〜に）こうけんする to contribute
SEC2 25 （〜に）気づく （〜に）きづく to notice
SEC2 25 正統性 せいとうせい legitimacy
SEC2 25 （〜に）こだわる （〜に）こだわる to stick to
SEC2 25 様々（な） さまざま（な） various
SEC2 25 変化 へんか change
SEC2 ＊1 （〜を）製作する （〜を）せいさくする to produce
SEC2 ＊1 （〜を）押し付ける （〜を）おしつける to impose
SEC2 ＊1 姿 すがた appearance
SEC2 ＊1 戦い たたかい battle
SEC2 ＊1 （〜を）描く （〜を）えがく to depict

SEC2 ＊2 農林⽔産省 のうりんすいさんしょう
Ministry of Agriculture, Forestry, and
Fisheries

SEC2 ＊2 平成 へいせい Heisei period
SEC2 ＊2 （〜に）関する （〜に）かんする in relation to
SEC2 ＊2 （〜を）定める （〜を）さだめる to establish
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